DR. DR. MED. THOMAS BECK

.. NATURHEILKUNDLICHE PRIVATPRAXIS
Aufklarungsprotokoll

Individueller Behandlungsversuch mit natdrlichen human-
identischen Hormonen| (Progesteron/ Ostrogen) bei (Mamma) CA

= . | (VOrName) ....ovvereienes e (Geburtsdatum) .cuws sos sevvsvsarssensussissis

Die oben genannte Patientin hat sich einer Operation zur Entfernung eines Mamma Karzinoms, bzw.
............... CA unterzogen. (Bitte erganzen bzw. nicht- Zutreffendes bitte streichen!)
Die Behandlung mit Antihormonen (wie z.B. Tamoxifen) wurde von der Patientin abgesetzt, bzw.

wurde diese Behandlung zwar vorgeschlagen, aber von der Patientin abgelehnt. (Nicht- Zutreffendes bitte
streichen!)

Die Patientin wiinscht nun eine adjuvante Behandlung unter Anwendung von natiirlichen
human- identischen Sexualhormpnen Progesteron/ Ostrogen.

1. DDr. Beck ist bereit, im Sinne einer Notbehandlung im Rahmen eines ,Individuellen
Therapieversuchs" der Patientin die gewiinschte Therapie mit natiirlichen Hormonen (Progesteron/
Ostrogen) zu verordnen. Herr DDr. Beck hatam ..., (Datum) Um ..................... (Uhrzeit bitte
erganzen) in einem ca. 20 minatigen Aufklarungsgesprach die Behandlungsalternativen nach OP eines
Mamma CA bzw eines .................. CA mit den jeweiligen Vor - und Nachteilen ausfihrlich erlautert.

AM (Datum bitte erganzen) erfolgte erneut eine mindestens 10 minitige
Aufklarung.

2. DDr. Beck hat in diesem Zusammenhang wiederholt darauf hingewiesen, dass zu der gewuinschten
Behandlungsmethode mit nattrlichen Hormonen keine Studien iiber Qualitat, Wirksamkeit und
Unbedenklichkeit vorliegen und dal die gewiinschte Behandlung teilweise im Widerspruch zu der
bei dieser Diagnose iiblichen Therapie liegt. Herr DDr. Beck hat die in der wissenschaftlichen
Literatur erhobenen Bedenken gegen die gewiinschte Behandlungsmethode erlautert. Herr DDr. Beck
hat also hervorgehoben, dass die gewiinschte Behandlung nicht dem arztlichen Standard
entspricht/ bzw. dazu im Widerspruch steht.

Nach Auffassung von DDr. Beck kann deshalb nicht abgeschatzt werden, welchen EinfluR die
Behandlung mit naturlichem Progesteron/ Ostrogen auf die potentielle Bildung von Metastasen hat.
Zudem wird in Studien nicht unterschieden zwischen natirlichen human-identischen Hormonen und
synthetischen oder semi-synthetischen Hormonen. Deshalb kann zukinftig das Auftreten von
Metastasen nicht ausgeschlossen werden, weil es in der wissenschaftlichen Literatur sowohl Hinweise
auf einen krebsschutzenden als auch auf einen krebsférdernden Effekt von Sexualhormonen gibt.

3. Insoweit tragt die Patientin vollstandig und allein das Risiko eines eventuell ausbleibenden
Behandlungserfolgs und das grundsatzliche Risiko der méglichen Bildung von Metastasen.

4. Herr DDr. Beck hat die Patientin darauf hingewiesen, dass die Behandlungskosten méglicherweise

von der privaten Krankenversicherung nicht erstattet werden, weil die von ihr gewunschte
Behandlungsmethode von der privaten Krankenversicherung nicht als Heilbehandlung im Sinne der
AVB PKYV anerkannt wird. Die Patientin verpflichtet sich, die Behandlungskosten auch bei mangeinder
Erstattung durch die private Krankenversicherung in vollem Umfang zu tibernehmen.

5. Dies alles ist der Patientin bekannt, sie hat sich die Vor- und Nachteile grundlich tberlegt und
wunscht ausdricklich die beschriebene Verordnung.

6. Das Aufklarungsgesprach wurde in Gegenwart der Praxisangestellten, .................... (Name bitte
erganzen) gefuhrt. Die Unterzeichner bestitigen mit ihrer Unterschrift die Vollstindigkeit und
wahrheitsgeméaRe Wiedergabe des Aufklirungsgespriches.

Munchen,den ............................

(Arzt) Dr. Dr. Beck Praxisangestellte Patient
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