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HORMONERSATZTHERAPIE

Die bisher libliche Hormonersatztherapie (HET) ist
wegen lhrer zum Teil erheblichen unerwiinschten
Wirkungen zu Recht in Verruf geraten; viele Be-
troffene und auch Arzte sind heute sehr verunsi-
chert.

Was ist zu tun? Kann man heute noch verantwort-
lich Hormone geben/ einnehmen? Und wenn ja,
Wie macht man das richtig?

WAS SIND NATUR-IDENTISCHE ODER
BIO-IDENTISCHE HORMONE?

Unter ,Naturidentischen“ Hormonen versteht man
z.B. aus der Yamswurzel gewonnene Hormone, die
identisch sind mit den kérpereigenen Hormonen.

Entsprechend den personlichen Blutwerten wer-
den auf individuelles arztliches Rezept von spezi-
ell qualifizierten Apotheken Hormon-Kapseln
(RimkusKapseln®) hergestellt. Diese enthalten
genau die Menge, die nachweislich fehlt.

Es handelt sich also um eine ,Ergdnzung“- und
nicht um einen ,Ersatz“: Hormon-Ergdnzungs-
Therapie!

WARUM EIN SEMINAR- KONGRESS
,NATURIDENTISCHE HORMONE"?

Zum einen wird ein Uberblick gegeben iiber die
vielfiltigen Erfahrungen und Entwicklungen, die
die Behandlung mit naturidentischen Hormonen in
mehr als 30 Jahren genommen hat.

Zum anderen wunschen sich Patienten zuneh-
mend mehr Arzte mit fundierten Kenntnissen, wie
man diese Behandlung richtig durchfihrt.

Es wird also am Vormittag ein Austausch uber die
Methode stattfinden und am Nachmittag die Mog-
lichkeit zur Qualifikation und Vertiefung angebo-
ten.

VORMITTAG VORTRAGE

9.30 Uhr - 9.45 Uhr Dr.Dr.med. Thomas Beck:

BegriiRung der Teilnehmer und Eréffnhung:

Behandlung mit naturidentischen Hormonen- die
Methode Rimkus

9.45 Uhr- 10.45 Uhr  Dr. med. Volker Rimkus:

Kritische Sichtung der bisherigen Hormonersatz-
therapie und die Behandlung mit naturidenti-
schen Hormonen" - mit Diskussion

10.45 Uhr - 11.00 Uhr  PAUSE

11.00 Uhr -11.30 Uhr: Prof. Dr. H. W. Bauer/
Frau Dr. Nadjafi- Triebsch:

Progesteron- Schutzhormon fir den Mann und
Schutzhormon fiir das Nervensystem -
Ergebnisse aus 9 Jahren Forschung

11.30Uhr -12.00 Uhr  Prof. Dr. Jorg Spitz:
Vitamin D3 - das Sonnenhormon
12.00 Uhr - 12.30 Uhr Prof. Dr. Chr. Werner:

2 Jahre Erfahrung mit naturidentischen Hormo-
ne, Riickmeldungen von Patienten - und Reaktio-
nen von Kollegen

12.30 Uhr - 13.00 Uhr Dr. med. dent. W. Stute:

Xenohormone (nicht menschliche Hormone) in
der Zahnmedizin und lhre Wechselwirkung mit
naturidentischen Hormonen

Referate ca. 20 min, anschliessend Diskussion!
Abstracts der Referate im Internet unter:
www.Hormon-Netzwerk.de

NACHMITTAG WORKSHOPS

14.15 UHR BIS 15.45 UHR

e ARZTE: Grundkurs (Referent Dr. Beck):
EinfiUhrungskurs in die Behandlung mit
naturidentischen Hormonen nach Rim-
kus®
,basics“; Wie gehe ich vor? Einfache Sche-
mata zum Einstieg in die Therapie mit na-
turidentischen Hormonen; Welche Patien-
ten sind geeignet, welche eher nicht? Be-
handlung von Mannern und Frauen; Be-
handlung in Menopause und Post-
Menopause; Welche Werte missen und
welche Werte kdénnen bestimmt werden?
Fallstricke? Was tun wenn?

(Die erfolgreiche Teilnahme an diesem Kurs
ist Voraussetzung fiir die Aufnahme in die Lis-
te der Rimkus-Therapeuten®)

- 20 MIN PAUSE -
16.05 UHR BIS 17.35 UHR

» ARZTE: Kurs fiir Fortgeschrittene und
Experten (Referent Dr. Rimkus):
Fallbesprechungen, Fragen, Tipps und
Tricks, Problembehandlung, Naturidenti-
sche Hormone bei Krebspatienten? Myo-
me? PCO? Haarausfall? Behandlung bei
Kinderwunsch? Wie steht es mit der Pille?
Kupfer- oder Hormon- Spirale? Kupferket-
te (Gynefix)? Was tun bei Fehlern (Arzt/
Patient)? Abrechnung nach GOA -> siehe
»Abrechungsseminar®.  Zusammenarbeit
mit Wechseljahresberaterinnen und ande-
ren Laien; Wie bereite ich einen Vortrag
vor? Der schwierige Patient...

(Die erfolgreiche Teilnahme an diesem Kurs
ist Voraussetzung fir die Zertifizierung als
Hormonzentrum nach Rimkus®)

Im Anschluss 17.35 Uhr bis 18.30 RA Werthern

* Abrechnungs-Seminar Arzte (kostenlos)
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REFERENTEN

* Dr. med. Volker Rimkus (Begriinder der

Methode, Kiel) www.dr.rimkus.ike.de

e Dr. Dr. med. Thomas Beck (Vorsitzender

des Netzwerks) www.BeckDoc.de

e Prof. Dr. Jorg Spitz (Vitamin D, Wiesba-

den) www.mip-Spitz.de

e Prof. Dr. Hartwig. W. Bauer/ Frau Dr. Nad-

jafi- Triebsch (Urologe: Miinchen/ Gyna-

kologin Schweiz) chris@nadjafi.com

e Prof. Dr. med. Christoph Werner
(Gyndkologe, ehem. Chefarzt, Krefeld)

email: prower@arcor.de

* Dr. med. dent. Wolfgang Stute (Zahnarzt,

Bielefeld) www.stute-bielefeld.de

¢ Manfred Werthern (Medizin-
Rechtsanwalt, GOA und Abrechnung,

Miinchen) www.RAWerthern.com

DR. NIEDERMAIER®
PHARMA

of
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www.nature-systemeu  www.Niedermaier-requlat.de

@ fouthavs Apotheke
www.forsthaus-apotheke.de

www.kyberg-vital.de

www.Hormon-Netzwerk.de

Das Hormon-Netzwerk

ANMELDUNG UND KOSTEN

Teilnahmegebiihr fir Mitglieder des Hormon-
Netzwerks 189,- Euro, fir Nicht-Mitglieder 219,
Euro;

Gebiihr fir die Teilnahme an einem workshop:
fur Mitglieder 95,- Euro, flr Nicht-Mitglieder 125,-
Euro.

Teilnahme an beiden Workshops: fir Mitglie-
der 179,- Euro - und fir Nicht-Mitglieder 229,-
Euro (jeweils inkl. Bestdtigung/ Zertifizierung).

Die Buchung ausschliesslich von Workshop(s)
ohne Teilnahme an der Tagung ist nicht moglich.

Der Workshop ,Abrechnungsseminar” ist kosten-
frei in der Teilnahmegebiihr enthalten!

ORT: Kiinstlerhaus Miinchen
Lenbachplatz 8 (am Stachus)

WAS IST DAS HORMON-NETZWERK?

Anfang 2012 wurde das Hormonnetzwerk (als Teil
der Arbeitsgemeinschaft biologische Medizin e.V.)
von Dr. med. Volker Rimkus und Dr. Dr. med.
Thomas Beck gegriindet.

Es geht zuriick auf die iber 35- jahrigen Forschun-
gen von Dr. med. Volker Rimkus, der zum Thema
auch mehrere Biicher veroffentlicht hat.

KONTAKT

Hormon-Netzwerk der
Arbeitsgemeinschaft Biologische Medizin
Dr. Dr. med. Thomas Beck
Schitzenstrale 3

(FuRgdngerzone, direkt am Stachus)
80335 Miinchen

Tel: 089/ 593 593

Fax: 089/ 593 756

www.Hormon-Netzwerk.de
www.AG-BioMed.de

NATURIDENTISCHE

HORMONE

(RIMKUS-METHODE®)
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